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Pag.www.cokifimi.org 
 

Estimado Colegiado: Nos dirigimos a usted para invitarlo a participar y como es 

costumbre poder poner al alcance la capacitación, a bajo costo y con profesionales 

destacados. 

TALLER PRACTICO DE HIPOPRESIVOS Y MOVILIDAD TORÁCICA 

Disertante: Lic. en Kinesiología y Fisiatría - Graciela Susana Campo. 

N°M.P.:0328 - Instructora Certificada en Ejercicios Hipopresivos 

Temario 

Teoria:  

 Importancia de los ejercicios  hipopresivos en la vida diaria.  

 Importancia de la movilidad torácica.  

 Beneficios  de los hipopresivos.  

 Beneficios de la movilidad torácica.  

 Indicaciones y contraindicaciones.  

Práctica: 

 Ejercicios posturales.  

 Ejercicios respiratorios.  

 Ejercicios de movilidad torácica.  

 Variantes adaptadas. 

 Posibles errores en la ejecución de hipopresivos. 

CUPOS LIMITADOS 

Modalidad 100% presencial, con tres horas de duración. 
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Inversión: Colegiados $ 5500 - No Colegiados $ 7500. 

La inscripción inicia el 16 de junio de 2023 y cierra el 03 de agosto de 2023. 

Fecha del taller: sábado 05 de agosto del 2023. 

Inicia a las 00:09 hs y finaliza a la 13:00 hs con un almuerzo de camaradería.  

Lugar: Colegio de Kinesiólogos y Fisioterapeutas de Misiones. 

Sede: Ramón García Nº 942 (ex.134) - Posadas - Misiones. 

La inscripción se realiza por correo electrónico a cokifimi@fibertel.com.ar, 

condición excluyente para la inscripción es el pago de la misma, por 

depósito/transferencia a las cuentas que se indican y NO a la cuenta del colegio, el 

comprobante debe ser enviando al correo electrónico para su correspondiente 

acreditación al curso. 

- Transferencia bancaria: 

CBU: 0170065740000031022875 

Titular: Graciela Susana Campo 

DNI: 33001872 

CUIT: 27-33001872-6 

Caja de Ahorro en pesos 

N° de cuenta: 65-310228/7 

- Sistema MODO: 3755 - 548516 

Campo Graciela Susana. 

- Mercadopago: 

Alias: Susy.campo.kine.mp 

Titular: Graciela Susana Campo 

CUIT: 27-33001872-6 

Comisión Directiva 
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